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1 OBJETIVO

1.1 Estabelecer os pardmetros minimos para a
elaboracdo e implementacdo do Programa de
Seguranca Contra Incéndio e Emergéncia
(PSCIE), por parte de todas as ocupacgfes em
que tal pressuposto é obrigatério, conforme
disposto no Cédigo e no Decreto Estadual de
Seguranca Contra Incéndio e Emergéncia.

1.2 Preservacdo da salde e da integridade
dos ocupantes das edificacbes, através da
antecipacdo, reconhecimento, avaliacdo e
consequente controle de riscos de incéndio
existentes ou que venham a existir no local,
visando também a protecao do patriménio e do
meio ambiente.

1.3 Assegurar que as medidas de seguranca
contra incéndio instaladas na edificacdo sejam
mantidas e fiscalizadas durante a rotina usual
e, principalmente, nos casos de execugao das
acbes previstas no Plano de Emergéncia
existente, seja garantida a logistica e
infformacdes para a prevencdo e para a
operacionalizacdo do plano.

2 APLICACAO
2.1 Em todo o territério do Estado do Para.

3 REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BRASIL. Lei Federal n° 13.425, de 30 de
marco de 2017 — Estabelece diretrizes gerais
sobre medidas de prevencdo e combate a
incéndio e a desastres em estabelecimentos,
edificacBes e areas de reunido de publico; e
da outras providéncias;

NR 04 Servicos Especializados em
Engenharia de Seguranca e em Medicina do
Trabalho: Portaria MTPS n.° 510, de 29 de
abril de 2016, do Ministério do Trabalho e
Previdéncia Social;

NR 05 Comissdo Interna de Prevencdo de
Acidentes: Portaria SIT n.° 247, de 12 de julho
de 2011, do Ministério do Trabalho e Emprego;
NR 09 Programa de Prevencdo de Riscos
Ambientais: Portaria n°® 1.471, de 24 de
setembro de 2014, do Ministério do Trabalho e
Emprego;

NR 35 Trabalho em altura: Portaria SIT n° 313,
de 23 de margco de 2012, do Ministério do
Trabalho e Emprego

INGLATERRA. BS 9999 - Code of practice for
fire safety in the design, management and use
of buildings, 2008.

NFPA® 25, Standard for the Inspection,
Testing, and Maintenance of Water-Based Fire
Protection Systems, 2014 Edition, with
Commentary.

OSHA, OSHA's law and regulations;

PARA. Decreto Lei 2.230, de 05 de novembro
de 2018, que institui o regulamento de
Seguranc¢a Contra Incéndio e Emergéncia;
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PORTUGAL. Manual de Seguranca contra
Incéndio em Edificios. Escola Nacional de
Bombeiros de Portugal; e

SEITO, A. I. et al., S&o Paulo: Projeto Editora,
2008;

4 DEFINICOES

4.1 Brigada de Incéndio: Organizacdo
funcional em que pessoas treinadas
desempenham servicos de prevencdo de
incéndio e fiscalizacdo de sistemas de
seguranca contra incéndio, bem como atuar
em caso de sinistros.

4.2 Brigadista Profissional: E a pessoa
pertencente a uma empresa prestadora de
servico, ou da prépria administragdo do
estabelecimento, com dedicagdo exclusiva,
que presta servicos de prevencao e combate a
incéndio, abandono de area, primeiros
socorros e atendimento de emergéncia em
edificacdes e eventos. Para o exercicio da
profisséo, é necessario que a pessoa tenha
sido aprovada no Curso de Formagdo de
Brigadista Profissional e se encontre habilitada
junto ao CBMPA. A terminologia “Bombeiro
Civil” equipara-se a de Brigadista Profissional.
4.3 Comissdo Interna de Prevencdo de
Acidentes (CIPA): A Comissédo Interna de
Prevencdo de Acidentes tem como objetivo a
prevencdo de acidentes e doencas
decorrentes do trabalho, de modo a tornar
compativel permanentemente o trabalho com
a preservacao da vida e a promoc¢édo da saude
do trabalhador. E composta de representantes
do empregador e dos empregados, de acordo
com o0s termos previstos na Norma
Regulamentadora n°® 5 do Ministério do
Trabalho e Previdéncia Social.

4.4 Corpo de Bombeiros Militar do Para
(CBMPA): Instituicdo permanente, forca militar
e reserva do Exército, organizado com base
na hierarquia e disciplina militares. Dentre
suas varias competéncias, deve realizar
atividades de seguranca contra incéndio e
emergéncia, com vistas a protecdo de
pessoas, dos bens publicos e privados no
territério do estado do Para.

4.5 Diretoria de Servi¢cos Técnicos (DST):
Orgdo de direcdo setorial do Corpo de
Bombeiros Militar do Pard ao qual compete
planejar e fiscalizar as atividades atinentes a
seguranca contra incéndio e emergéncia,
analisar projetos e pericias, testes de
incombustibilidade, vistorias e emitir
pareceres.

4.6 Gestor de Seguranca Contra Incéndio e
Emergéncia: E o componente da edificacdo
sobre o qual recai a responsabilidade da
direcdo e execugcdo de todas as acdes
estabelecidas no Programa de Seguranca

8/55



Programa de Seguranga Contra Incéndio
e Emergéncia

Contra Incéndio e Emergéncia (PSCIE),
juntamente com o proprietario da planta ou
responséavel legal.

4.7 Plano de Emergéncia: E o ativo que
define as agdes em determinado cenério de
sinistro, atribuindo a cada componente suas
responsabilidades e o0s procedimentos a
serem seguidos quanto a passagem de
comando dos profissionais do Corpo de
Bombeiros Militar do Para quando estes
chegarem para o atendimento a uma
ocorréncia.

4.8 Profissional Habilitado: Profissional
devidamente cadastrado no CBMPA e
considerado apto para elaborar, implementar,
acompanhar e avaliar o Programa de
Seguranca Contra Incéndio e Emergéncia
(PSCIE).

4.9 Servicos Especializados em Engenharia
de Seguranca e em Medicina do Trabalho
(SESMT): Tem a finalidade de promover a
salide e proteger a integridade do trabalhador
no local de trabalho, sendo obrigatorio as
empresas privadas e publicas, aos oOrgados
publicos da administracdo direta e indireta e
aos poderes Legislativo e Judiciario que
possuam empregados regidos pela
Consolidacéo das Leis do Trabalho — CLT, nos
termos da Norma Regulamentadora n® 4 do
Ministério do Trabalho e Previdéncia Social.
Devem ser compostos por Médico do
Trabalho, Engenheiro de Seguranca do
Trabalho, Técnico de Seguranca do Trabalho,
Enfermeiro do Trabalho e Auxiliar ou Técnico
em Enfermagem do Trabalho, conforme o
caso.

5 ELABORACAO

5.1 O Programa de Seguranca Contra
Incéndio e Emergéncia (PSCIE) devera estar
descrito em um documento-base contendo
todos o0s componentes relativos ao
gerenciamento de risco de incéndio e
emergéncia, devendo ser apresentado no ato
da vistoria a ser realizada pelo Corpo de
Bombeiros Militar do Para.

52 A prevencdo de incéndios devera
contemplar etapas concernentes a
antecipacao e reconhecimento dos riscos
5.2.1.1 A antecipacdo deverd envolver a
andlise de projetos de novas instalagfes,
métodos ou processos de trabalho, ou de
modificacdo dos ja existentes, além de
possiveis cenarios de incéndio, visando a
identificar os riscos potenciais e introduzir
medidas de protecdo para sua reducéo de sua
probabilidade ou de sua gravidade.

5.3 Este programa deve conter a metodologia
de planejamento, condicbes para revisoes,
gerenciamento, cronogramas, riscos, cenarios

IT 08 - PARTE Il

levantados, comunicacdo a autoridades
competentes e previsdo logistica e garantia
desta para manter a seguranca do ambiente
para usuarios de maneira a preservar a vida,
antes, durante e apds eventuais sinistros e
protecéo ao patrimonio.

5.4 A proviséo de gerenciamento de risco de
incéndio e emergéncia deve ser considerada
durante a fase de elaboracdo do projeto de
seguranca contra incéndio e devera estar
disponivel quando a edificagdo for ocupada.
5.5 A elaboracao, implementacéo,
acompanhamento e avaliacdo do PSCIE
devera ser feita por profissional habilitado nos
termos do item 4.7.

5.5.1 E importante que a elaboragéo do PSCIE
também conte com a participacdo de demais
colaboradores da edificagdo, bem como os
componentes do SESMT e da CIPA, conforme
0 caso.

6 ESTRUTURA E OPERACIONALIZACAO
O Programa de Seguranca Contra Incéndio e
Emergéncia (PSCIE) devera conter, no
minimo, a seguinte estrutura:
a. Nomeacdo do Gestor de Seguranca
Contra Incéndio e Emergéncia;
b. Prevencdo de incéndios e medidas de
controle de risco de incéndio;
c. Inspecdo, teste e manutencdo das
instalac6es de protecéo contra incéndio;
d. Pessoal treinado;
e. Plano de Emergéncia;
f. Semana Interna de Prevencdo Contra
Incéndio e Emergéncia — SIPCIE;
g. Simulado de incéndio quando, for o
caso.

6.1 Gestor de Seguranga Contra Incéndio e
Emergéncia

6.1.1 O proprietario da edificacdo ou
responsavel legal deve assegurar o
cumprimento de todos os requisitos constantes
nessa norma e, para tanto, deve designar um
Gestor de Seguranca Contra Incéndio e
Emergéncia.

6.1.2 O Gestor de Seguranca Contra Incéndio
e Emergéncia deve ser um colaborador
completamente  familiarizado com as
instalagbes da edificacdo e conhecedor dos
processos produtivos, operacdes e sistemas
contidos na planta. Além disso, deve-lhe ser
assegurada a autoridade e o0s meios
necessarios para o desenvolvimento de suas
atividades.

6.1.3 No gerenciamento de risco de incéndio e
emergéncia, cabe ao Gestor de Seguranca
Contra Incéndio e Emergéncia, dentre outras
responsabilidades, as seguintes:
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a. Observar os  procedimentos de
seguranca contra incéndio;

b. Manter o controle de inspecéo, teste e
manutencdo dos sistemas de protecdo
da edificacao;

c. Assegurar que os funciondrios estéo
familiarizados com os procedimentos de
seguranga,;

d. Assegurar que os funcionarios realizem
seu trabalho de maneira segura,
particularmente os que manipulam
produtos inflamaveis ou equipamentos
perigosos;

e. Coordenar a Semana Interna de
Prevencéo Contra Incéndio e
Emergéncia (SIPCIE).

f. Garantir orcamento e financas para
manutencao dos sistemas de seguranca
e protecdo da edificacdo, bem como
reposicado de materiais

g. Garantir a logistica para suporte a
prevencdo e a operacdes.

6.2 Prevencdo de incéndios e medidas de
controle de risco de incéndio
6.2.1 Trabalhar para criar um ambiente ao qual
o fogo é prevenido de se iniciar ou, caso
ocorra, que se torne um evento de menor
gravidade.
6.2.2 Prevenir que o fogo se inicie é tao
importante quanto possuir sistemas de
seguranca em funcionamento que consiga dar
resposta em um incidente de incéndio.
6.2.3 Manutencdo de equipamentos de
seguranca contra incéndio, além de moveis,
mobiliarios e demais objetos que contribuam
para o aumento da carga de incéndio.
6.2.4 Realizac@o de ac¢des que previna que o
incéndio ocorra, incluindo:

a. Monitorar o comportamento  dos

ocupantes;

b. Monitorar quaisquer politicas para
fumacas;

c. Servicos de limpeza e controle de
descarte;

d. Rotinas para acomodacao de residuos;

e. Minimizar perigo de materiais
combustiveis, mobilidrios e superficies
de acabamento;

f.  Minimizar perigo de materiais,
componentes e elementos de
construcao;

g. Estabelecer aquisicdo de padronizagéo
para méveis, mobiliarios e acessorios;

h. Buscar evitar condi¢cbes propicias a
perigo de explosbes com gas ou
material s6lido em suspensao;

i. Manutenir moveis, mobiliarios,
decoracdes e equipamentos;

IT 08 - PARTE Il

j- Rever e avaliar os meios pelo qual o
incéndio pode se iniciar e se alastrar, e
seus potenciais e consequéncias;

k. Manutenir integragdo com outros
sistemas (Ex.: Ventilagéo,
comunicagao);

I. Avaliar riscos de novos equipamentos,
novos processos de negocios ou
mudancas ou novas tecnologias;

m. Emitir e controlar autorizacbes de
trabalho ou procedimentos associados;

n. Treinar e educar;

0. Estabelecer e manutenir verificacdes
inopinadas e  procedimentos de
seguranca, incluindo  meios de
prevencdo de incéndios criminosos (ver
item 6.7);

p. Supervisionar e instruir contratados e
terceirizados;

g. Verificagbes de rotina, inspecdes, testes
e monitoramento e manutencdo de
equipamentos que podem causar
incéndios (principalmente,
equipamentos que gerem calor), chafts
de cabeamento, de aquecimento e de
abastecimento de combustivel (ver item
6.5);

6.2.5 Caso necessario, devem ser divididas
equipes para estabelecer o monitoramento de
todas as areas de riscos. Inspecdes ordinérias
podem ser executadas e registradas no livro
de seguranca contra incéndio.
6.2.6 O reconhecimento dos riscos de incéndio
devera conter os seguintes itens, quando
aplicaveis:
a. a sua identificacao;
b. a determinacdo e localizagdo das
possiveis fontes geradoras;
c. a identificacdo da possivel trajetéria e
propagacéo das chamas e da fumaca;
d. determinacéo do nimero de ocupantes
expostos , respectivas fungbes e formas
de exposicéo ao risco;
e. identificagbes de rotas de fuga;
a caracterizagdo das atividades
exercidas na planta.
6.2.7 Deverdo ser adotadas as medidas
necessérias para a eliminacdo, a minimizagéo
ou o controle do risco de incéndio sempre que
forem verificadas uma ou mais das seguintes
situagoes:
a. identificacdo, na etapa de antecipacao
de risco de incéndio;
b. constatacdo, na fase de reconhecimento
de risco de incéndio;
¢. quando da vistoria realizada pelo Corpo
de Bombeiros Militar do Para.

—h
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6.3 Servico de limpeza e controle de
descarte

6.3.1 Um bom servigo de limpeza e controle de
descarte é essencial para 0 gerenciamento de
seguranca contra incéndio. Reduz-se a chance
de principios de incéndio, reduz-se a taxa
potencial de crescimento de incéndio e o
tamanho que poderia alcancar, e pode garantir
que as caracteristicas das protecdes contra
incéndio em uma edificacéo funcionem como o
pretendido em um evento de incéndio.

6.3.2 Existem dois aspectos primarios para o
servico de limpeza: reduzir a chance do
incéndio se iniciar ou se desenvolver, e, a
protecdo dos meios de escape.

6.3.3 Todos os colaboradores devem ser
alertados sobre riscos particulares associados
a produtos perigosos e sobre as praticas de
como se proceder.

6.3.4 Onde houver riscos adicionais
introduzidos em qualquer ponto da edificacéo,
como veiculos automotores para fins de
exibicdo, devem ser obtidas recomendacdes
pelas autoridades competentes sobre a
protecdo e estocagem.

6.3.5 Riscos especificos podem apresentar
problemas particulares e o Corpo de
Bombeiros Militar devera ser consultado para
recomendacBes de seguranca caso ndo haja
Instrucdo Técnica para este risco.

6.4 Reducdo de fontes de ignicéo

6.4.1 Fontes de ignicdo potenciais devem ser
identificadas e controladas, por exemplo:

a. Fumar. Onde for permitido devem ser
fornecidos cinzeiros. E onde for proibido
deve ser controlado através de
gerenciamento e designe de edificacdo
apropriada;

b. Uso de chamas sem protecdo como
velas ou acendedores que se utilizem
de chamas sem protecéo;

Processos a quente;
. Coccéo;

e. Equipamentos elétricos mal utilizados

ou defeituosos;

f. Cabeamento com sobre aquecimento ou
vencido;

g. Equipamentos de iluminacdo, como
ldmpadas de halogénio colocadas
préximos de materiais inflamaveis.

6.4.2 Esforcos devem ser empreendidos para
coibir incéndio criminoso, por exemplo,
checando locais escuros e executando
verificacdes periddicas ou apés fechamento.

6.4.3 E essencial que todo equipamento seja
instalado, manutenido, usado e gerenciado de
maneira apropriada por pessoal competente.
6.4.4 O treinamento de colaboradores deve
abranger esta vertente. Um cuidado especial
deve ser dado aos equipamentos elétricos. O

oo
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acumulo de poeira e graxa podem causar uma
sobre carga nos equipamentos ao bloquear a
ventilagdo, sobrecarregando o maquinario, e a
ma utilizag&o pode causar ignigéo.

6.5 Reducéo de carga de combustivel

6.5.1 O risco de incéndio pode ser reduzido se
a quantidade de material combustivel for
reduzida ou a estocagem for mais segura. Os
seguintes exemplos sédo acdes que podem ser
adotadas.

6.5.5.1 Reduzir a carga de combustivel, como
exemplo reposicionando botijées de gas longe
de fontes de calor, incluindo equipamentos
elétricos, ou reduzindo a quantidade de
combustivel estocado na edificacéo.

6.5.5.2 Alterar a forma como os produtos sdo
estocados. (0] incéndio crescera
significativamente mais rapido se os produtos
forem estocados verticalmente como em
pallets posicionados uns sobre os outros, ou
armazenamentos verticalizados, do que em
armazenamento horizontalizados em area
maior, como no piso de um deposito.

6.5.5.3 Armazenamento de produtos e
mobiliarios de maneira adequada, por
exemplo, em salas dedicadas para
armazenamento.

6.5.5.4 Certificar de que toda a substancia
altamente inflamavel seja utilizada e
armazenada de maneira segura, € se
necessario, em contéineres apropriados para
armazenamento;

6.5.5.5 Controlar a quantidade e
armazenamento de lixo, armazenando-o em
local seguro fora da edificacéo,
preferencialmente em areas designadas.
6.5.5.6 Remover servicos redundantes como o
de cabeamento de comunicacao,
especialmente em vaos, pois constituem uma
significativa carga incéndio.

6.5.5.7 Utilizar materiais incombustiveis para
armag0Oes, revestimento, areas especiais e
riscos especificos. O local deve manter as vias
de saida e sinaliza¢des de fécil visualizacdo e
desobstruida sendo esta uma das principais
premissas.

6.6 Controle de publico

6.6.1 As rotinas de prevencao de incéndio de
estruturas que possuam caracteristicas de
reunido de publico devem possuir um
processo diario.

6.6.2 E importante que estas edificacbes
possuam um bom gerenciamento de grande
populagdo como em locais de entretenimento
ou estadios.

6.6.3 Controle de publico, incluindo
verificacdes prévias, deve ser executado de
maneira a garantir que os meios de escape e
sistemas complementares estejam em
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funcionamento e que pessoas estejam apenas
onde é permitido.

6.6.4 Verificacbes ordindrias devem ser
realizadas no horéario de funcionamento e no
encerramento de atividades.

6.7 Incéndio criminosos

6.7.1 Incéndios criminosos tem aumentado
nos ultimos anos e os motivos podem ser os
mais variados como despeito, vinganca,
inveja, piromania, ato criminoso visando lucro,
incluindo fraudes de seguro seguida de
faléncia, o desejo de causar danos aos
concorrentes, fraudes relacionadas a remocao
de favelas, ganho de posso de uma edificacéo,
e acobertamento de crimes.

6.7.2 Incéndios criminosos sdo ameacas a
vida, especialmente se ele é iniciado com
materiais de rdpida combustdo como
derivados de petréleo ou se o incendiario inicia
em multiplos locais simultaneamente e que
blogqueie os meios de escape previstos na
edificacéo.

6.7.3 Em edificagbes comerciais e industriais
os incéndios criminosos também causam
grandes danos diretos e sérias interrupgées de
operacdes de negocios.

6.7.4 Bons programas de acdo de seguranca
reduzem riscos de incéndios criminosos, mas
cuidados devem ser tomados para garantir
gue estas ndo prejudiguem os meios de
escape (ver item 6.8).

6.7.5 O gerenciamento de seguranga contra
incéndio deve garantir que quaisquer medidas
de prevencdo de entrada ndo autorizada nao
dificultem a entrada de equipes de emergéncia
para combate contra incéndio ou resgate de
vitimas.

6.8 Conflitos entre seguranca e meios de
escape

6.8.1 Podem ocorrer conflitos entre programas
de acdo de seguranca e meios de escape, € 0
gerenciamento de seguranga contra incéndio
deve assegurar que as agles de seguranca
ndo impecam os ocupantes de alcancar locais
seguros.

6.8.2 A seguranca em edificacdes pode ser de
direcdes: internas e externas. Em alguns
locais, por exemplo, locais de detencdes, a
necessidade de manter os ocupantes dentro
deve ser levada em consideracdo para os
procedimentos de emergéncia.

6.8.3 Acdes de seguranca devem levar em
consideragcdo a necessidade das equipes de
emergéncia para adentrar na edificacdo para
efetuar o resgate ou auxiliar na saida de
pessoas.

6.9 colaboradores e terceirizados nos
locais e fontes de calor

6.9.1 Colaboradores e terceirizados sao
adicionais no risco de incéndio por nao
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estarem familiarizados com ambiente ou com
0s riscos potenciais e as precaucdes
necessarias.

6.9.2 O risco é aumentado quando o
colaborador ou terceirizado  executam
atividades perigosas com fontes de calor
(corte ou solda), ou quando utilizam
substancias que desprendem vapor inflamavel
(colas ou aglutinantes).

6.9.3 Para minimizar os riscos, todas as
atividades de colaboradores externos devem
ser supervisionadas e controladas.

6.9.3.1 A supervisdo deve incluir verificagdo
onde fontes de calor ndo devem ser utilizadas
ou locais que os colaboradores devem
executéa-lo.

6.9.3.2 O gerenciamento de seguranca contra
incéndio, ou alguém delegado, deve assegurar
que todas as precaucdes contra incéndio
foram tomadas e deve instruir os
colaboradores sobre o0s procedimentos de
seguranca contra incéndio.

6.10 Inspecdo, teste e manutencdo das
instalacdes de protecdo contraincéndio
6.10.1 E essencial que as medidas de
protecdo contra incéndio executem suas
funcdes em um incéndio. Estes devem ser
verificados periodicamente.

6.10.2 As inspecdes diarias devem ser
executadas para assegurar que as medidas de
protecdo contra incéndio estejam em
funcionamento a qualquer momento. Estas
inspecdes devem incluir, mas ndo se limitar,
ao seguinte:

a. Rotas de escape devem ser mantidas
sempre visiveis e desobstruidas.
Armazenamento de  produtos e
equipamentos pode bloquear saidas e
promover uma carga incéndio
indesejada e potenciais fontes de
ignicao;

b. Trancas de portas, barras antipanico e
mecanismos de liberagdo automatica de
portas devem ter manutenc¢éo para que
a abertura seja a mais facilitada possivel
em situacao de emergéncia;

c. Os acionadores de alarmes de incéndio
e outros equipamentos como extintores
de incéndio e saidas de emergéncia nao
devem ser obstruidas por
armazenamento de produtos, de
maquinarios ou veiculos estacionados;

d. Todo equipamento de segurancga contra
incéndio, como alarmes de incéndio,
iluminacdo de emergéncia, sistemas de
supressdo automética de incéndio e
extintores devem ter manutencdo e
testes de acordo com as normas de
vigentes e realizados por pessoal
competente;
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e. Algumas estruturas da edificagdo
podem conter elementos inflamaveis
que podem contribuir de forma
significativa para o alastramento do
incéndio, como a maioria dos painéis de
nacleo isolado. A verificacdo deve
verificar se alguns desses painéis estao
danificados para que sejam reparados.

f. Em salas de armazenagem, os produtos
ndo devem ser empilhados préximos a
janelas, e caso exista sistema de
chuveiros automaticos, o empilhamento
ndo deve ser superior ao recomentado
na instrucdo técnica de chuveiros
automaticos.

6.10.3 Os componentes internos e externos do
sistema de protecdo contra incéndio devem
ser inspecionados em periodos elencados em
normas especificas e em conformidade as
recomendacdes dos fabricantes.

6.10.4 A inspecéo serve para determinar quais
as acles de manutencdo devem ser tomadas
para manter a operabilidade das instalacdes,
se for o caso.

6.10.5 Alguns aspectos a serem considerados
na fase de inspecdo de sistemas de protecdo
contra incéndio seriam valvulas fechadas
indevidamente, leituras de pressdo de agua
em desacordo ao estabelecido, obstrucdo de
chuveiros automaticos, detectores ou estacdes
de mangueiras de incéndio.

6.10.6 Todos o0s componentes e sistemas
devem ser testados a fim de verificar se estao
com eficientes condi¢cfes de funcionamento. A
periodicidade destes testes pode ser conforme
0 estabelecido em normas especificas ou
recomendages dos fabricantes.

6.11 Manutencdo de maquindrio e
equipamentos

6.11.1 Incéndios podem iniciar em
maquinarios e equipamentos que nao tem
manutencdo adequada ou que ndo estejam
limpas.

6.11.2 O gerenciamento de seguranga contra
incéndio deve estar alerta para equipamentos
e processos em uma edificacdo e assegurar
gue equipamentos e magquinarios estejam
manutenidas de acordo com o estabelecido
pelas normas e manuais.

6.11.3 Instalacdes elétricas e de gas requerem
verificacdo periddicas por pessoal competente
gue, e caso ndo atenda, deve executar 0s
reparos necessarios por razdes de seguranca.
6.11.4 Garantir que os sistemas respondam de
maneira adequada em uma emergéncia.
6.11.5 E essencial que em um incéndio todos
0os elementos de seguranca contra incéndio
funcionem de acordo com o planejado e que
todos os procedimentos sejam implementados
em ordem para facilitar as agbes adequadas.
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6.11.6 Desde que néo se possa prever quando
0 incéndio ir4 ocorrer, é parte do papel do
gestor de seguranca contra incéndio assegurar
gue todos os elementos de sistemas passivos
e ativos de seguranca contra incéndio estejam
operantes (ou sejam efetivos) para atender a
necessidade.

6.12 Rotas de escape

6.12.1 A fim de garantir que rotas de fuga
estardo sempre disponiveis para utilizacéo
quando a edificacdo estiver ocupada:

a. Todas as rotas de fuga, incluindo
reflgios, devem estar livres de
obstaculos;

b. Produtos, materiais, mobiliarios nédo
utilizados ndo devem ser armazenados
em rotas de fuga. Quaisquer obstrucdes
devem ser retiradas imediatamente;

c. Areas de armazenamento em locais
fechados devem ser adequadamente
provisionadas;

d. Todas as rotas de fuga devem ser
frequentemente inspecionadas e, para
edificacdes abertas ao publico externo,
antes da abertura a este. Um registro
detalhando a frequéncia e resultados da
inspegdo devem ser incluidos em todos
os planos de emergéncia e medidas
corretivas devem ser tomadas quando
necessario. Calcos de portas devem ser
removidos;

e. Portas corta fogo devem permanecer
fechadas, mas ndo trancadas ou
obstruidas;

f. Portas corta fogo em antecAmaras
devem estar operantes e néo
obstruidas;

g. O exterior da edificacdo deve ser
inspecionado para assegurar que as
saidas e pontos de encontro nao
estejam bloqueados por materiais ou
veiculos;

h. As entradas de halls, lobbies, ou
corredores ndo devem conter mobiliario
ou armagdes que reduzam a largura, em
qualquer ponto;

i. Areas de circulagdo em vendas,
producdo ou areas de estocagem
devem estar claramente definidas, a
exemplo, utilizando revestimento de piso
de cores diferentes;

j. Em um edificacdo ou parte de uma
edificacdo que possuam uma Unica
escada, e em escadas de emergéncia,
mobilidrios ndo devem ser colocados
em escadas enclausuradas nem em
suas saidas. Em locais com multiplas
escadas, sujeitas a avaliacdo de risco,
mobilidrios podem estar no hall de
entrada de apenas uma via da escada,
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desde que de forma minima e com
estofados que ndo entre em ignicdo
facilmente;

k. Sinalizagdo de emergéncias, avisos,
extintores de incéndio, acionadores
manuais, iluminacdo de emergéncia,
portas e cortinas corta fogo ndo devem
ser encobertos, mesmo
temporariamente, por armazenamento,
ou por banners, poster, e congéneres;

I. Areas de espera ndo devem ser
inseridas em corredores de escape;

m. Manutengdo e  redecoragdo  de
superficies de acabamento e coberturas
de pisos ndo deve utilizar materiais que
possam propagar o0 incéndio ou que
afete de forma adversa os meios de
prevencao ou propagacao;

n. As superficies de pisos e
antiderrapantes, incluindo escadas,
degraus e rampas, nas rotas de escape,
devem ser manutenidas. Superficies de
piso resilientes devem ser manutenidas
de acordo com a Parte Il — Controle de
Materiais de Acabamento e
Revestimento, da IT 02 — Restricdo ao
Surgimento e a Propagagcdo de
Incéndio, e utilizacdo de emulsdo de
polimento (ndo se utilizar cera de
polimento);

0. Onde equipes necessitem resgatar
ocupantes de locais trancados, por
exemplo, em hotéis em que a equipe
deve possuir uma chave mestra que
abra todas as ambientes com trancas.

6.7.5 Manutencdo de equipamentos de
seguranca contraincéndio e provisodes.
6.7.5.1 Inspecdes planejadas, manutencdes e
procedimentos de testes devem ser
estabelecidos e utilizados para assegurar que
todo o sistema de protecdo contra incéndio
funcione de maneira efetiva quando
necessario.

6.7.5.2 AcbBes devem ser tomadas para todos
0S equipamentos, instalacdes e sistemas de
combate a incéndio (incluindo sistemas de
deteccdo, de supressdo automédtica, de
controle de mecanismos de portas, de controle
de fumaca, de saidas e elevadores de
emergéncia, de iluminacdo de emergéncia, de
escadas rolantes e de todos os sistemas
passivos de protecdo contra incéndio) e para
gue sejam inspecionados e testados
regularmente por pessoal competente.

6.7.5.3 Inspecdes de rotina e manutengdes de
sistemas de seguranga contra incéndio devem
ser executadas conforme suas respectivas
normas vigentes.
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6.7.5.4 Inspecdes de rotina e manutencdes de
sistemas de ventilacdo e ar condicionados
devem estar de acordo com o manual do
fabricante e alinhados com as normas
vigentes.

6.7.5.5 Testes operacionais, inspecdes de
rotina e manutencdo de elevadores de
emergéncia devem ser executados de acordo
com o previsto nesta Instrugdo Técnica, na
parte IV -- Plano de Emergéncia, da IT 08 —
Gerenciamento de Riscos de Incéndio, e no
manual do fabricante do elevador.

6.7.5.6 Gerenciamento de procedimentos deve
assegurar que o controle exercido pelo
estacionamento e pelas vias também sejam
utilizado para o acesso dos servicos de
emergéncia, e que 0s equipamentos de
combate a incéndio ndo sejam obstruidos em
caso de emergéncia e estejam aptos para o
uso dentro das distancias requeridas.

6.7.5.7 ApO6s os devidos testes, o0s
componentes dos sistemas de protecdo contra
incéndio devem ser colocados novamente em
condigéo inicial de operabilidade.

6.7.5.8 A manutencdo das instalacbes de
protecdo contra incéndio deve ser feita com o
objetivo de manter os sistemas operantes ou
realizar reparos.

6.7.5.9 A manutencdo preventiva inclui, mas
néo esta limitada a:

a. Verificacdo de extintores de incéndio;
lubrificacdo das hastes de valvulas de
controle;

b. Regulagem de valvulas e bombas;

c. Retirada de wumidade de drenos
auxiliares de sistemas de tubulacdo a
seco;

d. Limpeza de filtros. A frequéncia deste
tipo de manutencdo geralmente &
indicada em recomendacdes dos
fabricantes.

6.7.5.10 A manutencdo corretiva inclui, mas
néo esta limitada a:

a. Recarga regular de extintores;

b. Substituicdo de chuveiros automaticos
corroidos, pintados ou que tenham sido
acionados;

c. Nas tubulacdes, promover a substituicdo
de abracadeiras em falta ou soltas;
limpeza de rotores de bombas de
incéndio que estejam obstruidos;

d. Substituicdo de assentos e juntas de
véalvulas;

e. Substituicdo de mangueiras de incéndio
e esguichos desgastados ou perdidos.

6.7.5.11 A manutencdo de emergéncia inclui,
mas nao esta limitada a:
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a. Substituicdo de  extintores com
recipiente corroido ou com validade de
teste hidrostatico expirada;

b. Reparos devido a falhas na tubulacdo
causadas por danos mecanicos;

c. Reparos na tubulagdo enterrada de
combate a incéndio e que esteja
quebrada;

d. Fornecimento de energia defeituoso;

e. Fiacéo do sistema de detecc¢éo e alarme
gque esteja comprometida.

6.7.5.12 Por ocasido da manutencdo, antes
que haja a remocdo de um sistema de
seguranca contra incéndio, devem ser
garantidas medidas de protecdo efetivas que
minimizem as condic¢des de risco.

6.7.5.13 As manuten¢Bes dos sistemas de
seguranca contra incéndio devem estar
previstas no orcamento das organizacdes e
financiadas no prazo conforme previsto no
cronograma do programa de maneira a
garantir a continuidade de funcionamento dos
referidos sistemas e/ou substituicbes visando
melhor desempenho devido a evolugdo
tecnoldgica.

6.7.5.14 Conforme o caso, inspecdes, testes e
manutencdes mais especificos devem ser
realizados por profissionais devidamente
qualificados, com vistas a garantir a eficiéncia
das instalacfes de seguranca contra incéndio.
6.7.5.15 Testes e manutencfes de instalacfes
especiais de protecdo contra incéndio
(reservatério de &agua, rede de hidrantes,
chuveiros automaticos, detectores, alarmes,
sistemas de controle de fumagca, dentre outros)
o Corpo de Bombeiros Militar do Para deve ser
previamente informado, bem como os usuarios
da edificacdo e demais partes interessadas.
6.8 Relatorios de inspecédo

Devem ser mantidos relatorios de inspecéo,
teste e manutencdo das instalacbes de
seguranca contra incéndio. Tal condi¢édo
permite, por exemplo, que sejam comparados
dados de confiabilidade do sistema por
ocasido de sua aceitacdo inicial (se possivel)
com dados de demais testes realizados ao
longo da vida util e utilizacédo da edificacéo.

6.9 Pessoal treinado

6.9.1 Serdo membros da Brigada de Incéndio
bem como os Brigadistas Profissionais, a
depender da especificidade da ocupacéo.

6.10 Plano de Emergéncia

6.10.1 Devera conter o disposto na Parte IV —
Plano de Emergéncia contra Incéndio, da IT 08
— Gerenciamento de Riscos de Incéndio.

6.10 Dia de Prevencdo Contra Incéndio e
Emergéncia (DPCIE)

6.10.1 Cabe ao responsavel pela edificacdo
promover e ao Gestor de Seguranga contra
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Incéndio e Emergéncia coordenar,
anualmente, o Dia de Prevencdo Contra
Incéndio e Emergéncia (DPCIE) que deve ser
instaurado na Semana Interna de Prevencéo
de Acidentes do Trabalho (SIPAT).

6.10.2 Para a DPCIE conseguir atingir seu
objetivo, ndo deve ser realizada apenas como
uma obrigagdo desta norma, mas como um
importante meio de transmitir informagdes aos
colaboradores em relagdo a seguranga contra
incéndio e emergéncia, principalmente sobre a
necessidade de se evitar acidentes desta
natureza em decorréncia das atividades
exercidas na edificacao.

6.10.3 Para a promoc¢do desse evento, pode-
se seguir os moldes similares aos adotados na
Semana Interna de Prevencdo de Acidentes
do Trabalho (SIPAT), regida pela Norma
Regulamentadora n° 5 do Ministério do
Trabalho e Previdéncia Social.

6.10.4 O Gestor de Seguranca Contra
Incéndio e Emergéncia devera providenciar e
assinar um Quadro de Instrugdo Semanal
(QIS) onde conste os conteidos ministrados
ao longo do periodo de realizagdo do dia de
Prevencédo Contra Incéndio e Emergéncia.
6.10.5 Todos os participantes deverdo assinar
lista de frequéncia por ocasido da participacéo
nas atividades desenvolvidas durante o dia de
Prevencao Contra Incéndio e Emergéncias.
6.11 Simulado de incéndio

6.11.1 Nas edificacdes industriais de alto risco
com area superior a elencados na parte | —
Exigéncias das Medidas de Seguranca contra
Incéndio e Emergéncias, da IT 01 -
Procedimentos Administrativos, nas
ocupacdes de saude, nos locais de reunido de
publico acima de 1000 (mil) pessoas e em
Shopping Centers € necessario organizar
regularmente a cada ano, no ato de renovagéo
do APPCI, simulados da Brigada de Incéndio
elou Brigadista Profissional local juntamente
com a Unidade do Corpo de Bombeiros Militar
mais proxima e demais atores envolvidos.
6.11.2 Por ocasido da participacdo da
corporacdo, a solicitacdo deverd ser
encaminhada a DST com antecedéncia
minima de 30 (trinta) dias.

7 CRONOGRAMA

7.1 Devera ser apresentado um cronograma
gue indique claramente os prazos para o
desenvolvimento de etapas, estabelecimento
de prioridades e cumprimento de metas
estabelecidas no PSCIE

8 REGISTRO DE DADOS
8.1 O responsavel pela edificacdo devera
manter um registro de dados, estruturado de
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forma a constituir um histérico técnico e
administrativo do desenvolvimento do PSCIE.
8.2 Os dados deverdo ser mantidos por um
periodo minimo de 05 (cinco) anos.

8.3 O registro de dados devera estar sempre
disponivel aos colaboradores interessados e
ao Corpo de Bombeiros Militar do Para.

9 PRAZO DE VIGENCIA

9.1 O PSCIE tera a vigéncia de 01 (um) ano,
devendo ser revalidado apés o término desse
prazo ou sempre que ocorrer quaisquer das
seguintes situacdes:

a. Mudanca nos procedimentos,
condicbes  ou operacbes  das
atividades exercidas na edificagao;

b. Introducdo ou modificagcdo de medidas
de controle, sempre que necessario;

c. Evento que indique a necessidade de
novo Programa;

d. Mudanca de ocupacéo.

10 DISPOSICOES GERAIS

10.1 O gerenciamento de risco de incéndio e
emergéncia pode conter, subsidiariamente,
planos especificos para lidar com acdes
detalhadas da emergéncia e as
responsabilidades do Gestor de Seguranca
Contra Incéndio e Emergéncia e demais
componentes, procedimentos de abandono,
provisdo de controle do incéndio e a
assisténcia que deve ser dada quando da
chegada do Corpo de Bombeiros Militar do
Para.

10.2 No atendimento a sinistros em que
atuem, em conjunto, componentes da Brigada
de Incéndio, Brigadistas Profissionais e o
Corpo de Bombeiros Militar do Para, a
coordenacdo e a direcdo das acdes caberdo,
com exclusividade e em qualquer hipétese, a
corporacdo militar.

10.3 Os casos omissos da Parte Il —
Programa de Seguranca contra Incéndio, da IT
08 — Gerenciamento de Riscos de Incéndio,
serdo resolvidos em Camara Técnica
nomeada pelo Comandante Geral do CBMPA.
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ANEXO A
PROGRAMA DE SEGURANCA CONTRA I!\ICENDIO E EMERGENCIA - PSCIE
(MODELO BASICO)

1 - IDENTIFICACAO

Razao Social:

Nome
fantasia:

CNPJ: |CNAE: |

Endereco: NeO:

Bairro: _CEP Municipio:

Telefone: | E-mail: |

Latitude: Longitude: |

Proprietério: Doc. Identificagéo:

Profissional habilitado que elabora o
PSCIE

Responséavel técnico: Registro profissional:

CLASSIFICACAO DE ACORDO COM A INSTRUCAO TECNICA 01 PARTE |

Grupo: | |Ocupagéo/uso:| |Diviséo: | |Descrigéo: |

Area total construida (m2): |

Carga Incéndio especifica predominante (MJ/m?) : | Risco: |

Altura de edificacdo (m): | N° de pavimentos: |

A edificac@o possui subsolo: NAO SIM Quantos:

Classificacdo da edificacdo quanto a altura:

Classificacdo da edificacdo quanto as suas caracteristicas construtivas: |

2 - DESCRIGAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS E DOS OCUPANTES DA EDIFICAGAO

Breve descricdo das atividades desenvolvidas no Setor 01
Setor | Ocupantes da edificagéo
01: - ; . Pablico flutuante (ex: clientes e
Publico permanente (ex: funcionarios) :
consumidores)
Horario ;anang Jovens | Adultos | Idosos | PNE aCélan(; Jovens | Adultos | Idosos | PNE
* *% *% *% *% *% *% *% *% *% **
Breve descricdo das atividades desenvolvidas no Setor 02
Setor | Ocupantes da edificagéo
02: e ) . Pablico flutuante (ex: clientes e
Publico permanente (ex: funcionérios) .
consumidores)
Horario gsrlan(; Jovens | Adultos | Idosos | PNE gélan(; Jovens | Adultos | Idosos | PNE
* *% *% *% *% *% **% ** *% *% *%

* Informar o horério de realizacdo das atividades no Setor

** Mencionar a quantidade de ocupantes no Setor

3 - GESTOR DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E EMERGENCIA

Nome: |

Doc. Identificagao: | Registro profissional:

Telefone: | E-mail: |

A quanto tempo trabalha no local: |

Exerce outras fun¢des atualmente (Quais): |
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Exerceu outras fungfes anteriormente (Quais): |

Cursos de capacitacéo e/ou qualificagao: |

4 - PREVENGAO DE INCENDIOS E MEDIDAS DE CONTROLE DE RISCO DE INCENDIO

Setor 01

Previsdo de instalagdes que potencializem o risco de incéndio (Quais):

Devem ser elencadas condi¢cdes de perigos inerentes ao conteldo (tipos de combustiveis, carga
incéndio mobilidria, combustibilidade, desenvolvimento intenso de fumaca toxica, etc.) e perigos ine-

rentes a edificagdo (materiais combustiveis contidos na estrutura, pavimentos e fachadas;
guantidade de andares; compartimenta¢ao hori-

zontal e vertical, etc).

Métodos/processos de trabalho que potencializem o risco de incéndio (Quais):

Devem ser elencadas as condicfes em que determinados métodos/processos produtivos podem
propiciar condicOes favoraveis ao incéndio, a exemplo de possiveis fontes de ignicdo e manipula-

¢do de explosivos, liquidos inflamaveis e demais produtos perigosos.

Modificacdo de instalacfes e/ou processos de trabalho que potencializem o risco de incéndio

(Quais):

Conforme o caso, devem ser elencadas as modificacbes a serem adotadas nas instalacdes da
planta bem como nos métodos/processos produtivos utilizados que venham,

direta ou indiretamente potencializar o risco de incéndio.

Possiveis cenarios de incéndio:

Devem ser identificados os riscos evidentes de incéndio mediante a localizacdo dos mesmos e das
possiveis fontes geradoras; identificacdo da possivel trajetdria e propagacédo das chamas e fumaca;
determina¢é@o do numero de ocupantes

expostos e formas de exposicao; identificacdo de rotas de fuga e suas formas de acesso; riscos de
propagacao para outros setores; etc.

Sinistros ocorridos anteriormente:

Se for o caso de ja ter ocorrido incéndio no setor, elencar as circunstancias em que aconteceu, a
exemplo de: zona de origem, foco inicial, propagacdo para outros setores, se os sistemas de
combate a incéndio funcionaram de maneira

eficiente, se foram tomadas medidas adicionais de controle apés tal sinistro, etc.

Medidas de controle de risco de incéndio:

Descrever, de forma eficiente, as medidas existentes e/ou necessérias para eliminacao,
minimizac¢ao ou controle de sinistros apds as etapas de antecipagdo e reconhecimento de risco de

incéndio ou quando da vistoria do Corpo de Bombeiros Militar do Para.

Setor 02*

* Repetir os itens aplicados ao Setor 01

5 - INSPECAO, TESTE E MANUTENCAO DAS INSTALACOES DE PROTECAO CONTRA
INCENDIO

Setor 01

INSPECAO

Equipamento/Componente: [ Data/Periodo: Eglrirzna?j/;gferenua Observacodes:

Equipamento/Componente A

Equipamento/Componente B

TESTE

Equipamento/Componente: [ Data/Periodo: EglriTa?j/?ferenua Observacoes:

Equipamento/Componente A

Equipamento/Componente B

MANUTENCAO
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Equipamento/Componente: | Data/Periodo: | Tipo de manutencéo: Observacoes:

. Preventiva, corretiva ou

Equipamento/Componente A emergencial

. Preventiva, corretiva ou

Equipamento/Componente B emergencial

Setor 02*

* Repetir os itens aplicados ao Setor 01

6 - PESSOAL TREINADO
Brigada de Incéndio Brigadistas Particulares

Setor : — - —

o1 Masculino Feminino Masculino Feminino
Quantidade por setor | Quantidade por setor | Quantidade por setor | Quantidade por setor
Brigada de Incéndio Brigadistas Particulares

Setor : — . —

02 Masculino Feminino Masculino Feminino
Quantidade por setor | Quantidade por setor | Quantidade por setor | Quantidade por setor

7 - PLANO DE EMERGENCIA

Breve descricdo do Plano de Emergéncia nos termos do disposto na Parte IV da Instrugéo Técnica
08

8 - SEMANA INTERNA DE PREVENGAO CONTRA INCENDIO E EMERGENCIA - SIPCIE

Data/periodo de realizagéo: | Dias da semana para realizacao das atividades.

Horério de realizacéo: | Horérios de inicio, término e intervalo das atividades.

Espaco(s) fisico(s) utilizados na edificagdo para a realizagdo das

Local de realizacao: atividades.

Relacdo nominal e quantitativa de colaboradores participantes com

Publico presente: respectiva lista de frequéncia.

Conteudos Abordagem de aspectos relativos & seguranga contra incéndio e
ministrados: emergéncia, prevenc¢do a acidentes, orientacdes

para inspecdo e testes de equipamentos de combate a incéndio, apresentacdo do Plano de
Emergéncia com realizac8o de treinamentos,

dentre outros. Deverd ser apresentado um Quadro de Instrucdo Semanal onde os conteudos
ministrados estdo organizados ao longo do

periodo de realizag&o.

Pontos positivos: | Aspectos apresentados pelos participantes.

Pontos negativos: | Aspectos apresentados pelos participantes.

Opinibes e manifestacdes apresentadas pelos participantes do evento para

SugestGes propostas: melhorias das condi¢des de prevencao

e protecdo contra incéndio e emergéncia, devendo ser levadas em consideracéo para a atualizacdo
e melhoria do PSCIE.

9 - SIMULADO DE INCENDIO

Data/periodo de realizagdo: | Dia ou dias da semana para realizacdo das atividades.

Horario de realizagdo: | Horérios de inicio, término e intervalo das atividades.

Local de realizacao: Espaco(s) fisico(s) utilizados para a realizagdo das atividades.

Simulagbes

) ) Descrever as atividades realizadas.
realizadas:

Pontos positivos: Aspectos apresentados pelos participantes.

Pontos negativos: | Aspectos apresentados pelos participantes.

Opinibes e manifestacdes apresentadas pelos participantes do evento para
melhorias das condi¢des de prevengao

Sugestdes propostas:

e protecdo contra incéndio e emergéncia, devendo ser levadas em consideracéo para a atualizac@o
e melhoria do PSCIE.

UNIDADE BOMBEIRO MILITAR (UBM) MAIS PROXIMA:

Identificacdo: | Prefixo do Grupamento Bombeiro Militar. Telefone:
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Endereco: Distancia até a edificacéo:
. |Posto e nome completo do .
Comandante: comandante da UBM. Contato:
}/lafura} dg combate a NAO SIM Irltrosf de
incéndio 1: agua:
_\/|aEura_t dg combate a NAO SIM Irltrosf de
incéndio 2: agua:
Viatura . de NAO SIM Unldade. de NAO SIM
salvamento: Resgate:

Rota de acesso mais €ficiente:

Descrever a rota considerada mais eficiente em conjunto com a
Unidade Bombeiro Militar mais proxima.

. . | Descrever as
Rotas alternativas de acesso:

rotas alternativas em conjunto com a Unidade

Bombeiro Militar mais proxima.

Fontes alternativas de abastecimento de agua:

Discriminar os locais e a capacidade de agua em
litros.

Fontes alternativas de outros agentes extintores:

Discriminar os locais e os tipos de agentes
extintores existentes.

SERVICOS DE ATENDIMENTO A SAUDE:

Ingtalggges NAO SIM Localizag&o:

proprias:

éRVe;POHS Nome do profissional da area de saude Registro profissional:
Unldqde . de Un,ld'ade de atendimento a saude mais Telefone:
atendimento: proxima

Endereco: |

Distancia até a edificacédo:

10 - TERMO DE RESPONSABILIDADE

Municipio-PA, Data (Dia, més e ano)

Assinatura do responsavel técnico

Assinatura do proprietério/responsavel
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CHECK LIST DE VERIFICAGAO DO PROGRAMA DE SEGURANGA CONTRA INCENDIO E

EMERGENCIA - PSCIE

DESCRICAO

ATENDE

NAO
ATENDE

NAO SE
APLICA

Quanto a elaboracao e aspectos gerais

Os colaboradores participaram na elaboracdo do PSCIE, bem
como 0s componentes do SESMT e da CIPA, conforme o caso?

Os colaboradores tem o direito de apresentar propostas e receber
infformacdes a fim de assegurar a protecdo aos riscos
identificados?

Sempre que varios colaboradores realizem atividades no mesmo
local de trabalho, sdo obrigados a executar a¢les integradas
previstas no PSCIE?

Em situacbes de risco grave ou eminente, os colaboradores
podem interromper de imediato suas atividades, comunicando aos
superiores imediatos para as devidas providéncias?

E realizada, uma vez ao ano, uma avaliacéo global do PSCIE?

Por ocasido de mudanca nos procedimentos, condi¢cbes ou
operacdes das atividades exercidas na edificacdo, o PSCIE é
revisado?

Por ocasido de introdu¢cdo ou modificacdo de medidas de controle,
o PSCIE é revisado?

Por ocasido de evento que indique a necessidade de novo
programa, o PSCIE é revisado?

Por ocasido de mudanca de ocupacédo, o PSCIE é revisado?

Quanto ao Gestor de Seguranca Contra Incéndio e
Emergéncia

Houve a devida designacao/nomeacao?

E assegurada a autoridade e 0S meios necessarios para O
desenvolvimento de suas atividades?

E completamente familiarizado com as instalacdes da edificacdo e
conhecedor dos processos produtivos, operacdes e sistemas
contidos na planta?

Quanto a prevencdao e medidas de controle de risco de
incéndio

Inclui a analise antecipada de novos projetos, processos de
trabalho ou de futuras modificagBes dos ja existentes, bem como
de possiveis cenarios de incéndio?

Na etapa de antecipacdo, identificam-se perigos inerentes ao
conteddo e & edificacdo?

Possui avaliacdo dos perigos inerentes ao conteido e a
edificacdo?

Possui monitoramento da exposi¢cao dos colaboradores aos riscos
de incéndio?

Na etapa de reconhecimento, verificam-se riscos evidentes?

Determinacdo da localizacdo destes riscos e das possiveis fontes
geradoras?

Identificacdo de possivel trajetéria e propagagcdo de chamas e
fumaca?

Identificacdo das fungBes, determinacdo do numero de
colaboradores expostos e as formas de exposi¢do?

Identificacdo de rotas de fuga?

Dados existentes na edificacdo quanto a sinistros ocorridos
anteriormente?

Descri¢do das medidas de controle j4 existentes?

Possui etapa de implantagdo de medidas de controle e avaliagcao
de sua eficcia?
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Possui etapa de estabelecimento de prioridades e estabelecimento
de metas de avaliacdo e controle?

Quanto a inspecao, teste e manutencdo das instalacbes de
protecdo contraincéndio

Componentes internos e externos a edificacdo sdo devidamente
inspecionados?

Todos os componentes e sistemas sao testados em periodos
estabelecidos por normas especificas ou recomendacdes dos
fabricantes?

Ap0s os testes, os componentes dos sistemas de protecdo contra
incéndio sdo colocados novamente em condigdo inicial de
operabilidade?

As manutencdes dos componentes dos sistemas de protecdo
contra incéndio sado feitas em periodos estabelecidos por normas
especificas ou recomendaces dos fabricantes?

Corpo de Bombeiros Militar do Pard e os usuarios da edificagdo
sdo previamente informados por ocasido de testes e manutencdes
de instalacBes especiais de protecao contra incéndio (reservatério
de agua, rede de hidrantes, chuveiros automaticos, detectores,
alarmes, sistemas de controle de fumaga, dentre outros)?

Sao mantidos relatérios de inspecdo, teste e manutencdo das
instala¢des de seguranca contra incéndio?

Quanto ao pessoal treinado

Disp6em de Brigada de Incéndio?

Disp6em de Brigadistas Patrticulares?

Quanto ao Plano de Emergéncia

Dispdem em conformidade a Parte 1V da Instru¢do Técnica 087?

Quanto a Semana Interna de Prevencao Contra Incéndio e
Emergéncia — SIPCIE

Prevé sua realizacdo anual?

Prevé que seja coordenada pelo Gestor de Seguranca Contra
Incéndio e Emergéncia?

Prevé que seja enfatizada a necessidade de se evitar incéndios e
outras situacbes de emergéncia em decorréncia das atividades
exercidas na edificacdo?

O Plano de Emergéncia é apresentado aos colaboradores e séo
realizados treinamentos?

Confecc¢éo de Quadro de Instrucdo Semanal (QIS)?

Confeccdo de lista de frequéncia dos participantes?

Quanto ao Simulado de incéndio

Prevé sua realiza¢do anual?

E identificada a Unidade Bombeiro Militar mais proxima?

E proposta a rota de acesso mais eficiente, bem como vias
alternativas de acesso a edificacdo?

S&o identificadas fontes alternativas para abastecimento de agua
as proximidades da edificacdo?

Séo identificadas fontes alternativas de outros agentes extintores
as proximidades da edificacdo?

A edificagdo possui instalacdes especificas, profissionais
gualificados e materiais necessarios para o atendimento de
possiveis vitimas?

Sao identificadas as unidades de atendimento & saude (hospital
publico ou privado, pronto socorro, UPA, etc) mais proximas?

As unidades de atendimento a salde (hospital publico ou privado,
pronto socorro, UPA, etc) mais proximas possuem estrutura
eficiente para atendimento a possiveis vitimas?

Os ocupantes da edificacdo (publico permanente e flutuante)
foram comunicados sobre a realizacdo do simulado?

Membros do PAM (Plano de Auxilio Mdtuo) ou PET (Plano de
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Emergéncia para Transporte) foram comunicados sobre a
realizacdo do simulado?

Sera necessaria a participacdo de outros agentes (policia,
departamento de transito, concessionéria de energia, Centro
Integrado de Operacgfes — CIOP, dentre outros)?

Solicitagdo para realizagdo foi encaminhada a Diretoria de
Servicos Técnicos com antecedéncia minima de 30 (trinta) dias?

Quanto ao cronograma

Indica claramente os prazos para o desenvolvimento de etapas?

Contém um planejamento anual com metas e prioridades?

Possui estratégia e metodologia de acdo?

Estabelece a periodicidade e forma de avaliagdo de
desenvolvimento do mesmo?

Quanto ao registro de dados

Possui forma de registro e divulgacdo dos dados?

Os documentos do PSCIE e suas alteracdes estdo disponiveis
para consulta imediata?

E mantido um registro dos dados, estruturado de forma a constituir
um histérico técnico e administrativo do desenvolvimento do
PSCIE?

O registro de dados é estruturado para ser mantido por um periodo
minimo de 05 (cinco) anos?

Os registros de dados estdo disponiveis aos colaboradores
interessados e ao Corpo de Bombeiros Militar do Para?
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ANEXO C
CRONOGRAMA
(MODELO BASICO)
PLANEJAMENTO ANUAL
CRONOGRAMA*
METAS PRIORIDADES Jan | Fev | Mar | Abr | Maio | Jun | Jul | Ago | Set| Out | Nov | Dez

ReuniBes para apresentacdo do PSCIE A

Implantacdo de ordens de servigo, alertando os colaboradores sobre A

0s riscos existentes nos locais de trabalho

Inspecdo de componentes internos e externos do sistema de protecao A

contra incéndio

Teste de componentes do sistema de protecdo contra incéndio B

Realizacdo de manutengdes preventivas dos componentes do sistema B

de protecdo contra incéndio

Realizacdo de manutencfes corretivas dos componentes do sistema

< e C
de protecdo contra incéndio
Divulgacao do Plano de Emergéncia aos colaboradores A
Semana Interna de Prevencdo Contra Incéndio e Emergéncia —

B

SIPCIE
Realizacdo de Simulado de incéndio B,C
Avaliagcdo do PSCIE C
Elaboracdo de histérico técnico e administrativo do desenvolvimento c

do PSCIE

PRIORIDADES:

A — Medidas executadas em prazo inferior ou igual a 3 meses.

B — Medidas executadas em prazo superior a 3 meses e inferior ou igual a 6 meses.
C — Medidas executadas no prazo superior a 6 meses até um ano.

* Marcar com um “X” 0 més ou meses para realizagao de cada meta.
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