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1 OBJETIVO

Estabelecer o0s requisitos para as medidas de
seguranca e protecdo contra incéndios em tdneis
destinados ao transporte rodoviario, metroviario e
ferroviario, regulamentando o Decreto Estadual n°
42/2018 — Cobdigo de Seguranca Contra Incéndio e
Panico do Estado do Rio de Janeiro (COSCIP).

2 APLICACAO

Esta Nota Técnica (NT) aplica-se a todo tanel
destinado ao transporte rodoviario, metroviario e
ferroviario no Estado do Rio de Janeiro.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS

As normas e bibliografias abaixo contém disposi¢fes
gue estdo relacionadas com esta NT:

a) Decreto-Lei n® 247, de 21 de Julho de 1975 -
Dispde sobre seguranca contra incéndio e panico no
ambito do Estado do Rio de Janeiro;

b) Decreto n® 897, de 21 de Setembro de 1976 —
Regulamenta o Decreto-Lei n® 247, de 21 de Julho de
1975, que dispbe sobre Seguranga Contra Incéndio e
Panico;

c) Decreto n°® 42, de 17 de Dezembro de 2018, que
regulamenta o Decreto-Lei n° 247, de 21 de julho de
1975, dispondo sobre o Cédigo de Segurangca Contra
Incéndio e Panico — COSCIP, no @mbito do Estado do
Rio de Janeiro;

d) ABNT NBR 15661:2012 — Protecéo contra incéndio
em taneis;

e) ABNT NBR 15775:2009 - Sistemas de seguranca
contra incéndio em tdneis - Ensaios,
comissionamento e inspecoes;

f) ABNT NBR 15981:2011 - Sistemas de segurancga
contra incéndio em tuneis — Sistemas de sinalizacao e
de comunicacéo de emergéncias em tuneis;

g) ABNT NBR 9050:2015 - Acessibilidade a
edificacbes, mobiliario, espacos e equipamentos
urbanos;

h) ABNT NBR 17240:2010 — Sistemas de deteccdo e
alarme de incéndio - Projeto, instalacéo,
comissionamento e manutencdo de sistemas de
deteccao e alarme de incéndio — Requisitos;

i) IT 35/2011 — Tunel Rodoviario. Policia Militar do
Estado de Sao Paulo, 2011;
j) IT 35/2018 — Tunel Rodoviario. Policia Militar do
Estado de Sao Paulo, 2018;

k) NPT 035 — Tunel Rodoviario. Corpo de Bombeiros
Militar do Estado do Parana, 2011;

I) National Fire Protection Association - NFPA n° 502 —
Standard for Road Tunnels, Bridges, and Other
Limited Access. Ed. 2017;

m) National Fire Protection Association - NFPA n° 520
- Standard on Subterranean Spaces. Ed. 2016.

4 DEFINICOES E CONCEITOS

Para efeito desta Nota Técnica, além das definicdes
constantes da NT 1-02 — Terminologia de seguranca

contra incéndio e pénico, aplicam-se as definicdes
especificas desta sec¢éao.

4.1 Abrigo de emergéncia: é&rea confinada, sem
acesso ao exterior do tunel, localizada no interior do
mesmo e destinada a abrigar pessoas durante tempo
reduzido.

4.2 Centro de Controle Operacional (CCO): local
destinado ao gerenciamento e monitoramento do
tinel. Nele sado instalados todos os equipamentos de
operacdo e controle dos sistemas e subsistemas
operacionais e de emergéncia.

4.3 Emboque: estrutura (embocadura) que delimita a
entrada e saida de um tunel.

4.4 Interligacdo: abertura entre tuneis, sinalizada,
iluminada e provida de porta de emergéncia do tipo
corta-fogo (PCF) com tempo requerido de resisténcia
ao fogo (TRRF) de 90 min.

4.5 Passarela de emergéncia: estrutura destinada a
passagem de pedestres, exclusivamente para rota de
saida, resgate ou manutencéo, construida ao longo da
pista ou dos trilhos do tunel, desprovida de qualquer
obstaculo e dotada de sinalizagéo e iluminagao.

4.6 Precipitador eletrostéatico: comumente
denominado de filtro de ar eletrostatico, constitui-se
em um equipamento industrial de controle de poluigédo
destinado a coleta de material particulado de gases
de exaustdo. Este dispositivo mecanico ou elétrico,
por meio de processo de ionizagdo, carrega
eletrostaticamente estas particulas poluentes para
entdo captura-las por atragéo eletromagnética.

4.7 Resisténcia ao fogo em tunel: definida como o
tempo decorrido entre o inicio do incéndio e o
momento em que a estrutura ndo mais exerce a
funcéo para a qual foi projetada, devido ao excesso de
deformacé&o ou colapso.

4.8 Reverso de fumaca (backlayering):
deslocamento e movimentagdo do fluxo de fumaga e
dos gases quentes em sentido contrario ao da diregéo
do fluxo de ar de ventilag&o.

4.9 Rota de saida: percurso, sinalizado e iluminado,
destinado & passagem de pessoas para saida do
tlnel.

4.10 Saida de emergéncia: estrutura que proporciona
a interligacdo do ambiente interno do tanel com o
exterior, desprovida de qualquer obstaculo, dotada de
sinalizacdo e iluminacdo e destinada ao efetivo
escape de pessoas.

4.11 Transposicdo: abertura ou tunel de interligacao
entre tuneis gémeos, sinalizada, com pavimentacgéo
rodoviéria ou trilhos ferroviarios servindo para desvio
do trafego de veiculos ou de trens.

4.12 Tuneis gémeos: destinados ao trafego de
veiculos e trens, constituem-se em tlneis singelos,
interligados por transposi¢cdes e com acesso por meio
de emboques.
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Figura 1 - Taneis gémeos

4.13 Tunel bidirecional: tanel singelo com trafego
nos dois sentidos.

4.14 Tanel de servigo: tanel de menor porte,
interligado ao principal, destinado a manutencdao, rota
de fuga e acesso de socorro.

4.15 Tunel ferroviario: destinado ao trafego de trens
ferroviarios, constitui-se em galeria subterrdnea de
se¢do ampla com estrutura pavimentada com trilhos,
que liga duas sec¢Oes de uma via férrea.

4.16 Tunel metroviario: destinado ao trafego de trens
metroviarios, constitui-se em galeria subterranea de
se¢do ampla com estrutura pavimentada com trilhos,
que liga duas sec¢Oes de uma via férrea.

4.17 Tunel rodoviario: destinado ao trafego de
veiculos, constitui-se em galeria subterranea de segéao
ampla com estrutura pavimentada e que liga duas
secdes de uma estrada e/ou rodovia.

4,18 Tunel singelo: galeria subterranea com tubo
Gnico para trafego de veiculos ou trens, cujo acesso é
delimitado por emboques.

4,19 Tanel unidirecional: tunel gémeo com trafego
em sentido Unico.

4.20 Ventilagdo forgada, semilongitudinal (por
ventiladores axiais), horizontais ou verticais:
sistema constituido de pocos ou aberturas

intermediarias, providas de equipamentos de
ventilagdo, por onde o ar é exaurido ou insuflado no
interior do tunel.

4.21 Ventilagdo longitudinal: sistema constituido por
jatos ventiladores, através dos quais se cria um fluxo
de ar uniforme ao longo de toda a extensdo do tunel.

Figura 2 — Ventilacdo longitudinal

4.22 Ventilagdo  transversal: sendo o0 mais
recomendado para tlneis, o sistema consiste na

utilizacdo de dutos fisicamente separados, atuando de
forma paralela e simultdnea. Destina-se a insuflagcdo
de ar exterior e exaustao de fumaca do interior do
tanel.

Figura 3 — Ventilagado transversal
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5 PROCEDIMENTOS

5.1 Medidas de seguranca contra incéndio e panico
para tuneis rodoviarios

5.1.1 Sinalizagcdo de seguranca

5.1.1.1 Os tuneis rodoviarios deverdo possuir sistema
de sinalizacdo de seguranga, conforme a NT 2-05 —
Sinalizac&o de seguranca contra incéndio e péanico, de
forma a orientar os usuarios sobre a rota de fuga
segura, bem como as saidas de emergéncia
existentes e mais proximas.

5.1.1.2 O posicionamento da sinalizagdo de seguranca
nos tuneis rodoviarios deverd cumprir o disposto na
Tabela 1 do Anexo A.

5.1.2 lluminacédo de emergéncia

5.1.2.1 Os tlneis rodoviarios com extensao superior a
500 m deverdo ser dotados, em suas rotas de saida,
de sistema de iluminacdo de emergéncia, conforme o
gue preceitua a NT 2-06 — lluminacdo de emergéncia.

5.1.3 Seguranca estrutural contra incéndio

5.1.3.1 Todos os tuneis rodoviarios deverdo ser
construidos de acordo com as exigéncias da NT 2-19
— Segurancga estrutural contra incéndio - Resisténcia
ao fogo dos elementos de construcao.

5.1.3.2 Os equipamentos instalados no interior do
tinel ndo poderdo produzir gases toxicos.

5.1.3.3 0s componentes de alimentacdo dos
equipamentos envolvidos com o sistema de prote¢éo
contra incéndio deverdo estar protegidos dos efeitos
da combustdo, de forma que permanegam
acondicionados em dutos que os protejam contra
deformacéo ou colapso resultante do incéndio.

5.1.3.4 A protecédo estrutural contra incéndios devera
minimizar substancialmente efeitos negativos na
capacidade de suporte (inclusive do teto do tunel,
forro, teto falso, teto de servico) durante e apods
incéndios, bem como o desprendimento de partes
(lascamento) que possam atingir as pessoas durante o
abandono do tunel.

5.1.3.5 Toda protecao contra incéndio a ser aplicada
sobre o concreto deve ser ancorada neste, evitando-
se a queda de material durante a operacao do tunel e



Nota Técnica n® 4-09:2019 - Tlneis

durante o incéndio.

5.1.3.6 O TRRF para o bandejamento de cabos
elétricos e de controle do sistema de iluminagdo de
emergéncia devera ser de 60 min.

5.1.4 Extintores

5.1.4.1 Em taneis rodoviarios com extensdo superior a
90 m deverdo ser instalados extintores portateis a
cada 30 m com capacidade extintora 2-A; 20B; C,
conforme NT 2-01 - Sistema de protegcdo por
extintores de incéndio.

5.1.5 Hidrantes

5.1.5.1 Tuneis rodoviarios com extensao superior a
90 m deverdo ser dotados de sistema de combate a
incéndio por hidrantes, classificado e dimensionado
como risco grande, conforme Tabela 1 da NT 2-02 —
Sistemas de hidrantes e de mangotinhos para
combate a incéndio.

Figura 4 — Classificacdo de risco para tuneis

Pressdode | . -

Esguicho Mangueira
Classificagdo de Risco Diametro | Diametro | Comp. Hidrantes | Trabalho
ij % ij (Limin]
po (mm) (mm) | Max. (m) L2 (mea) ( )
Risco Grande Regulavel 63 63 30 Flexivel 2 40 1000

5.1.5.2 Para tuneis rodoviarios com extensdao de 90 m
a 500 m, admitir-se-4 o sistema de hidrantes com
tubulagdo seca, porém com dispositivos de recalque
em ambas as extremidades do tunel.

5.1.5.3 A distancia maxima entre dois pontos de
hidrantes deve ser de 60 m, prevendo-se quatro
lances de mangueira de 15 m para cada coluna de
hidrante.

5.1.5.4 As tubulagdes especificas para combate a
incéndio ndo poderdo possuir didmetro nominal
inferior a 75 mm (3”).

5.1.5.5 0 sistema de pressurizagdo (bombas de
incéndio) devera cumprir o disposto na NT 2-04 —
Conjunto de pressurizagédo para sistemas de combate
a incéndio.

5.1.5.6 A casa de maquina de incéndio (CMI) atenderéa
o constante da NT 2-02 — Sistemas de hidrantes e de
mangotinhos para combate a incéndio.

5.1.5.7 Para cada ponto de hidrante seréo obrigatorios
0s seguintes apetrechos:

a) abrigo;

b) mangueiras de incéndio;
c) chaves de hidrantes;

d) esguichos.

5.1.5.8 As mangueiras de incéndio deverao ser do tipo
I1l, conforme definido na NT 2-02.

5.1.5.9 Os abrigos de mangueiras deverdo atender ao
disposto na NT 2-02, bem como o disposto em 5.1.3.

5.1.5.10 Os dispositivos de recalque deverdo ser
instalados em todos os emboques do tunel rodoviario,
bem como atender ao disposto na NT 2-02.

5.1.5.11 A reserva técnica de incéndio (RTI) sera
calculada da seguinte forma:

RTI = [60 + (n° hid. x w)] X Qsistema
Sendo:

a) 60 = autonomia de &gua para incéndios em
minutos;

b) n° hid.= namero total de hidrantes instalados no
tanel;

c) w = constante atribuida para majoragcdo e
manutencdo do volume da agua de incéndio no(s)
reservatoério(s) igual a 2 min.

d) Qsistema = Vazdo do sistema de incéndio (1.000
I/min).

5.1.5.12 Os reservatorios destinados a RTI atenderédo
ao disposto na NT 2-02 — Sistemas de hidrantes e de
mangotinhos para combate a incéndio.

5.1.6 Acessos e saidas de emergéncia

5.1.6.1 Todos os tuneis rodoviarios deverao possuir
ao longo do seu comprimento, em um dos lados,
corredores laterais de 1,20 m de largura, com acesso
a cada 125 m. Os mesmos deverdo possuir corriméo e
ser dotados de barreiras contra impacto de veiculos.

5.1.6.2 Os tlneis rodoviarios singelos com extenséo
entre 1.000 m e 3.000 m deverdo possuir um tunel de
servico, com acesso através de corredor lateral
conforme 5.1.6.1, para passagem de vitimas e
equipes de socorro, com largura minima de 1,20 m,
com abertura a cada 250 m dotada de porta corta-fogo
(PCF). Os corredores deverdao possuir corrimao e ser
dotados de barreiras contra impacto de veiculos.

5.1.6.3 Os tlneis rodoviarios singelos com extenséo
superior a 3.000 m deverdo possuir um tanel de
servigco para passagem de viaturas de emergéncia e
de combate a incéndio, com abertura a cada 250 m
dotada de PCF.

5.1.6.4 Os tuneis rodoviarios gémeos deverdo possuir
interligacbes entre eles, a cada 250 m, por meio de
aberturas dotadas de PCF, destinadas a passagem de
vitimas e equipes de socorro.

5.1.6.5 As PCF deverdo possuir largura minima de
1,50 m e ter TRRF 90 min.

5.1.7 Deteccdo e alarme autométicos de incéndio,
de fumaca, de gases e de velocidade do ar

5.1.7.1 Os tuneis rodoviarios com comprimento de até
500 m estardo isentos de sistema de deteccdo e
alarme automaéticos.

5.1.7.2 Os tlneis rodoviarios com extensao superior a
500 m deverdo ser dotados de sistemas de detecc¢éo
automatica de incéndio e de fumaca, conforme ABNT
NBR 17240 e NT 2-07 - Sistema de deteccdo e
alarme de incéndio.

5.1.7.3 Os tlneis rodoviarios com extensao superior a
500 m deverdo ser dotados de sistemas de detecc¢éo
de gases CO e NOx e de velocidade do ar.

5.1.7.4 A velocidade do ar no interior do tunel néo
poderé ser inferior a 1,50 m/s nem superior a 10 m/s.

5.1.7.5 Os niveis de concentracdo para CO/NOx e de
visibilidade em tluneis deverdo obedecer os limites
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previstos na Tabela 3 do Anexo B.

5.1.7.6 Todos os sistemas de deteccao deverao ser
protegidos contra interferéncias eletromagnéticas e
deverao estar conectados ao CCO do tunel.

5.1.8 Ventilacéo e controle de gases e fumaga

5.1.8.1 Os tlneis rodoviarios com extensao superior a
90 m deverdo ser dotados de sistema de ventilacdo
mecanizada e de emergéncia, podendo ser do tipo
forcada, longitudinal (por jatos ventiladores somente
ou conjugados com precipitadores eletrostaticos) ou
transversal.

5.1.8.2 O sistema de ventilagdo devera ser projetado
exclusivamente para cada tunel, atendendo as suas
caracteristicas operacionais e o disposto nesta NT.

5.1.8.3 A poténcia de incéndio de 30 MW devera ser
definida para o célculo do sistema de ventilagdo
contra incéndio de tunel, considerando o atingimento
desta poténcia maxima (30 MW) em aproximadamente
10 min, gerando uma vazdo de fumacga de
aproximadamente 80 m?/s, com duracdo aproximada
de 60 min.

5.1.8.4 A velocidade do ar no tlnel devera obedecer o
estabelecido em 5.1.7.4.

5.1.8.5 O projeto de dimensionamento do sistema de
ventilagdo dever4 considerar, prioritariamente, o
impedimento da ocorréncia do fenbmeno de reverso
de fumacga (backlayering), principalmente quando o
tipo de ventilagdo adotada for a longitudinal.

5.1.8.6 Em condi¢des de normalidade (sem ocorréncia
de incéndio), o sistema de ventilacdo devera
proporcionar niveis de concentragdo para CO/NOx e
de visibilidade em tdnel, de acordo com os limites
estabelecidos na Tabela 3 do Anexo B.

5.1.9 Sistema de comunicacéo

5.1.9.1 Os tuneis rodoviarios com extensao superior a
500 m deverdo possuir sistema de comunicacao,
composto por telefones de emergéncia, que possibilite
a interlocu¢do de um ponto externo com qualquer
ponto no interior do tunel.

5.1.9.2 Cada ponto de comunicacdo devera ser
instalado a uma distdncia maxima de 5 m de cada
hidrante/abrigo de mangueira existente no tunel.

5.1.9.3 Os tuneis rodoviarios com extensao superior a
500 m deverdo possuir, além do disposto em 5.1.9.1 e
5.1.9.2, sistema de alto-falantes, de forma a permitir
anunciar mensagens ao publico, em intensidade
audivel em qualquer ponto no interior do tinel.

5.1.9.4 O sistema de comunica¢do deve ser imune a
interferéncias eletromagnéticas e estar conectado ao
CCO do tunel.

5.2 Medidas de seguranca contra incéndio e panico
para tuneis metroviarios e ferroviarios
5.2.1 Sinalizagdo de seguranca

5.2.1.1 Os tuneis metroviarios e ferroviarios deverdo
possuir sistema de sinalizagdo de segurancga,
conforme a NT 2-05 - Sinalizacdo de seguranca

contra incéndio e péanico, de forma a orientar os
usuarios sobre a rota de fuga segura, bem como as
saidas de emergéncia existentes e mais préximas.

5.2.1.2 O posicionamento da sinalizagdo de seguranca
nos tlneis metroviarios e ferroviarios deverd cumprir o
disposto na Tabela 2 do Anexo A.

5.2.2 lluminacao de emergéncia

5.2.2.1 Todos o0s tuneis metroviarios e ferroviarios
deverdo possuir, em suas rotas de saida, sistema de
iluminacao de emergéncia conforme o que preceitua a
NT 2-06 — lluminacdo de emergéncia.

5.2.3 Segurancga estrutural contra incéndio

5.2.3.1 Para todos o0s tluneis metroviarios e
ferroviarios aplicar-se-a o disposto em 5.1.3.

5.2.4 Extintores

5.2.4.1 Em todas as estagcfes, bem como nos tlneis
ferroviarios e metroviarios com extensdo superior a
3.000 m, deverao ser instalados extintores portateis a
cada 30 m com capacidade extintora 20B; C, conforme
NT 2-01- Sistema de protegcdo por extintores de
incéndio.

5.2.5 Hidrantes

5.2.5.1 Todas as estagBes, bem como os tuneis
metroviarios e ferroviarios com extensdo superior a
3.000 m, deverdo ser dotados de sistema de combate
a incéndio por hidrantes, classificado e dimensionado
como risco grande, conforme NT 2-02 — Sistemas de
hidrantes e de mangotinhos para combate a incéndio
(ver Figura 4).

5.2.5.2 Para os tlneis metroviarios e ferroviarios
previstos na secao anterior, aplicar-se-4 o disposto
em 5.1.5.3a5.1.5.12.

5.2.6 Acessos e saidas de emergéncia

5.2.6.1 Todos os tuneis metroviarios e ferroviarios
deverdo possuir, ao longo de seu comprimento, em
ambos os lados, corredores laterais de 1,00 m de
largura, construidos de forma a permitir o escape
seguro de pessoas oriundas dos vagdes dos trens.

5.2.6.2 Os tuneis metroviarios e ferroviarios singelos
com extensdo maior do que 305 metros deverdo
possuir um tunel de servico, destinado a saida de
emergéncia, com largura minima de 1,20 m, e com
aberturas a cada 250 m dotadas de PCF.

5.2.6.3 Os tluneis metroviarios e ferroviarios gémeos
deverdo possuir interligagdes entre eles, a cada 250
m, por meio de aberturas dotadas de PCF, destinadas
a passagem de vitimas e equipes de socorro.

5.2.6.4 As PCF deverdo possuir largura minima de
1,50 m e ter TRRF de 90 min.

5.2.7 Deteccdo e alarme automaticos de incéndio e
de fumaca

5.2.7.1 Todos os tlaneis metroviarios e ferroviarios
deverdo ser dotados de sistemas de detecgdo
automatica de incéndio e de fumacga, conforme ABNT
NBR 17240 e NT 2-07 - Sistema de deteccdo e
alarme de incéndio.
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5.2.8 Ventilacéo e controle de gases e fumaca

5.2.8.1 Todos os tluneis ferroviarios e metroviarios
deverdo ser dotados de sistema de ventilagdo
mecanizada e de emergéncia, podendo ser do tipo
forgcada, longitudinal (por jatos ventiladores somente
ou conjugados com precipitadores eletrostaticos) ou
transversal.

5.2.8.2 Para os tlaneis metroviarios e ferroviarios,
aplicar-se-a o disposto em 5.1.8.2 a 5.1.8.6.

5.2.9 Sistema de comunicagéo

5.2.9.1 Todos os tuneis ferroviarios e metroviarios,
bem como suas estacdes, deverdo possuir sistema de
comunicacdo, composto por telefones de emergéncia,
gue possibilite a interlocucdo de um ponto externo
com qualquer ponto no interior do tdnel.

5.2.9.2 Cada ponto de comunicag¢édo devera distar no
méaximo 60 m um do outro.

5.2.9.3 Os tuneis metroviarios e ferroviarios com
extensao superior a 3.000 m deverdo possuir, além do
disposto em 5.2.9.1 e 5.2.9.2, sistema de alto-
falantes, de forma a permitir anunciar mensagens ao
publico, em intensidade audivel em qualquer ponto no
interior do tunel.

5.2.9.4 O sistema de comunicagdo deve ser imune a
interferéncias eletromagnéticas e estar conectado ao
CCO do tunel.

5.3 Medidas de adequagdo para o0s tdneis
licenciados para construgdo ou construidos antes
da vigéncia do Decreto Estadual n° 42/2018 -
COSCIP

5.3.1 Aplicam-se aos tuneis considerados anteriores
todas as exigéncias contidas nesta NT.

5.3.2 Quando comprovadamente for constatada a
impossibilidade do atendimento a 5.3.1, as medidas
de seguranga deverdo ser analisadas por meio da
Comissdo de Analise Técnica (CAT), prevista no
Decreto Estadual n°® 42/2018 - COSCIP, e
considerando o disposto na NT 1-05 — Edificac6es
anteriores ao Cadigo de Segurancga Contra Incéndio e
Panico.

5.4 Disposi¢fes Gerais

5.4.1 E vedada a adocdo de abrigo de emergéncia em
qualquer tipo de tunel.

5.4.2 Todo tunel de servico deverad atender aos
requisitos concernentes a seguranga estrutural contra
incéndio, aos sistemas de deteccdo e alarme
automaticos de incéndio, de fumaca, de gases e de
velocidade do ar e aos sistemas de iluminacdo de
emergéncia e de sinalizagcdo de seguranca, de acordo
com o que preceitua esta NT.

5.4.3 O tunel de servigo devera possuir mecanismos e
sistemas de ventilagdo mecéanica, de forma a impedir
a entrada de fumaca proveniente de eventual incéndio
no tanel principal, mantendo o ambiente pressurizado
positivamente.

5.4.4 Todos os equipamentos de seguranca contra
incéndio e panico deverdo ser submetidos aos ensaios
e comissionamentos estipulados pela ABNT NBR
15775, bem como atender os requisitos de suas
respectivas normativas em vigor.

5.4.5 Todos o0s taneis rodoviarios, metroviarios e
ferroviarios deverdo possuir plano de emergéncia e
contingéncia, elaborado conforme a NT 2-10 — Plano
de Emergéncia Contra Incéndio e Panico (PECIP).

5.4.6 Todos o0s tuneis metroviarios e ferroviarios
deverdo possuir efetivo de brigadista voluntario de
incéndio (BVI).

5.4.7 Esta NT ndo impede a utilizacdo de sistemas,
métodos ou dispositivos que possuam eficiéncia,
durabilidade e seguranca equivalentes ou superiores
as sec0Oes por ela recomendadas.
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ANEXO A — POSICIONAMENTO DA SINALIZACAO DE SEGURANGCA

Tabela 1 - Posicionamento da sinalizagdo de seguranca para tineis rodoviarios

Tipo

Localizagao

Posicao

Distanciamento méaximo (m)

Placas de seguranca
(equipamentos de protecdo
contra incéndio e sinalizagao
de alerta)

Parede paralela ao sentido
de circulagao

No méximo 1,80 m de altura
do piso acabado
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Parede transversal ao
sentido de circulagéo

No minimo 6 m de altura do
nivel do piso acabado

Nos emboques do tunel
rodoviario

Sinalizagao de piso

Préxima ao solo, por toda a
extensdo do tanel

Do lado direito do sentido do
tréfego ou na lateral da saida

Na borda do passeio, junto a
pista

Continua, por extenséo do
tanel

de emergéncia

de fuga

Placa de indicagdo da rota

No minimo a 600 mm e no
maximo a 1,50 m do piso

Na parede lateral do passeio

Na saida de emergéncia e a
cada 30 m

Fonte: ABNT NBR 15981:2011.

Tabela 2 - Posicionamento da sinalizagdo de segurancga para tuneis ferroviarios e metroviarios

Posicao / Nivel de

Altura minima da Distanciamento

No limite entre a via
ou faixa de rolamento
e a passarela de
emergéncia

acabado

Tipo Localizacéo L L.
iluminamento placa e caracteres maximo (m)
Placas de seguranca Parede paralela ao
(equipamentos de sentido de circulagcéo L Placa com 250 mm
N No maximo 1,80 m de
protegéo contra Parede transversal ao . Caracteres com 135 30
T . . . N altura do piso acabado
incéndio e sinalizagéo sentido de circulagcéo mm
de alerta) (secundaria)
Préxima ao solo, por
toda a extensédo do
tanel
o . No nivel do piso
Sinaliza¢do de piso - 3

Passagem de
emergéncia

Superior a 3 lux no
nivel do piso acabado

Lampadas de

Area plana

Superior a 3 lux no
nivel do piso acabado

- Méaximo a cada 5 m

balizamento

Desnivel: escadas ou
passagens com
obstaculos

Superior a 5 lux no
nivel do piso acabado

Fonte: ABNT NBR 15981:2011.
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ANEXO B — VALORES-LIMITES DE CONCENTRACAO DE GASES E VISIBILIDADE EM TUNEL

Tabela 3 - Valores-limites de concentragédo para CO/NOx e de visibilidade em tinel

P Concentracéo m Concentracéo m
Gases /Visibilidade Nivel de oper%(;écgpnporr)nal Nivel de operacéo err% corg%%st)ionamento
Cco 70 90
NOx 1 1
Visibilidade 0,005 m™ 0,007 m™

Fonte: ABNT NBR 15661:2012.



